
 

栄養素 
FLORA4ローフードトッパー 

スプラウトシード（サプリメント） 

タンパク質 24％以上 

脂肪 28％以上 

カルシウム 1.6％以上 

リン 0.9％以上 

鉄 88mg以上 

銅 9.3mg以上 

亜鉛 40mg以上 

カリウム 0.6％以上 

セレニウム 1.1mg以上 

マンガン 24mg以上 

ビタミン A 16,000IU以上 

ビタミン C 100mg以上 

ビタミン E 175IU以上 

ビタミン B1(チアミン) 7.2mg以上 

ビタミン B2(リボフラビン) 2.4mg以上 

ビタミン B5(パントテン酸) 14mg以上 

ビタミン B3(ナイアシン) 33mg以上 

ビタミン B6(ピリドキシン) 6.4mg以上 

ビタミン B12 0.2mg以上 

ビタミン D 1000IU以上 

コリン 950mg以上 

葉酸 4.5mg以上 

ベータカロテン 0.95mg以上 

オメガ 6脂肪酸 4.0%以上 

オメガ 3脂肪酸 2.7%以上 

混合プロバイオティクス群 17billion cfu以上 

プレバイオティクス  

  フラクトオリゴ糖 31,500mg以上 

  マンナンオリゴ糖 11,000mg以上 

 イヌリン 10,000mg以上 

消化酵素 1,000,000U以上 

植物性エストロゲンリグナン 13,500mg以上 

粗繊維 20%以下 

マグネシウム 0.15%以上 

タウリン 0.49%以上 

全酵素 1million units以上 

カロリー 224kcal / 1個包装(43g) 

保障成分値表 

（1kgあたりの最低量/給与時の状態） 

保証成分値表 

（1kgあたりの最低量/給与時の状態） 


